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IMPORTANZA DELLE CONTE E DELLE FILASTROCCHE
4 fomi Iy rempo | nonni erano wn pilasive importante al cenrro della famiglia. Vicino al fuoco o 4 Gty
5 . sull ‘wseio della porta, nonne ¢ madri inseghavano ai piti piceoli | segreti e le regole della vita, 5 5
un S ; e en
Per addormentare © piceoli o per occupare il lempo mentre erant col nipoling, invemtavano
6 Nav ninne nanne e filastrocehe o recitavano in dialetto guelle gia conoscinte. Tutii | racconti 6 ik
avevanao il lore perehé e @ piccoli i imparavana futti ¢ memoria, tramandandoli, unea volta
7 Mer adulti, sempre oralmente, ai propri figli, 7 Dom
8 Era imporiante conoscere le conte e le filastrocche, perché {'inizio di ogni gioco era affidaro 8
) Gio alla “conta” che decideva chi doveva iniziare il gioco, offrendo la possibilitd di far parte del _ Lun
9 eruppo e di secializzare. Di conte ce n'erano molte ¢ non esclusivamente in dialetto: “Pari o 9
: Yer  dispri” (Pari o dispari), “Capu o ecroci” (Testa o croce), “Si biwt-ta giti” tradotto in MAx
l 0 s brindisino col semplice “Mena!” gccompagnate dal gesio della mano che indicava il numero 1 0 =
Sab = ’ i er
: con le dita, " Bim-bum-bam
1 1 pom  C erano anche le filastrocche che ventvano recitate al posto della conta. Ad esempio “Manu 1 1 Gia
= maorta ", “La bella lavanderia”, “Ambarabi”, “A B C D", “Sotto il ponte ", “Bum, cati ‘na
1 2 Lun bomba a mmienz'a mmari” (Bum, cade una bomba in mezzo af mare), "Pante ponente”, ]_ 2 Ven
1 3 “Satto il ponte” ¢ altre che presentano versioni diverse, sia di gesti che di parole, nelle varie 1 3
My citta € perfine nella nostra citta, da guariiere a quartiere. Sab
1 4 Le filasirocche erano recitare quasi sempre in modo cantifenanie, in lingua o in dialetro, ed 1 4
Mer orano spesso il primo approceio alla comunicazione e al gioco per un bambino. Bt
1 5 o Clerang pure giocht di interazione tra i genitori e §loro piccoli che servivano a consolidare 1 5 i
i s : ? un
la pereezione dell‘affetio tra madreipadre e figh. I piiv simpatico, secondp me, era “Mani
1 6 van mannicei”. N genitore, aggiumgendo alle mani del hambine le proprie, cominciava ad 1 6 Mar
acearezzare i viso del piceolo, canticehiando: “Mani manniced, veni lu tata, 1 porta la cicci
1 7 Sab e la menti sobbra alla banca, va fa jetta e si la mangial 136, jafta cannarata, i85, jatia 1 7 Mer
1 8 canmaratal ' e 3f agitavano le mani per far ridere il piceolo. (Mani, piccale mani, viene il 1 8
Bom papd, tf porta la carne ¢ la mette sul tavelo. Va la gatta e la mangia. Va' via, gatta golosal). Gio
1 9 Ma in italiano si perde, come sempre succede, la freschezza del dialeito, 1 g
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La cittd di Brindisi & insignita della Croce al merito di Guerra ) R
- L ammiraglio conte Paolo Thaon di Revel, “duee del mare”, Capo di Stato MARTEDI
GIOVEDI Maggiore della Marina, durante la 1 Guerra Mondiale fu comandante in capa CEY P
del Diparimento maritinmo di Venezia ¢ responsabile della guerra maritima
nel Mar Adriatico. Era affascinate dalla cittd di Brindisi ¢ dal porto ¢ quando
dissero che il porte intemo non poteva aceopliore pirescal & grande stazza b
per i fondali troppo bassi. dimosted il conrario, entrande nel porto intemo

NERD] | con la coraceata Vittorio Emanuele di 12,625 ronnellate, MEH{:O_LE.I)I
VENERD Nel 1913 Brindisi divenne la base della Manina ltaliana, Per il contribute 8. Margheriea 'L,

5. Amactia

Egii fania offerto alle operazioni militars, Thaon di- Revel Ta insigni della Croce al
merite di guerta, con la seguente motivazione: “Alfe ploriose Citig of
Brindisi, la cud generosa popolazione nenostante fe replicate offese dal mare T
| edal giele, e mmerose vittime della ferocia nemica ¢ fe privaziond indicibili GIOVED
SABATO cotsate aalla sospensions i agai iraffice ma i:.r'cfri Vandinie, conferisce fo
croce af merito di gecrra, all ammirazione 171# fraffons addito fa civ
decorata per la sagnifica prova di coraggio ¢ i fede ehe ba doaro durainte
{ da furge ¢ aspea gnerrs, ¢ perehd, con fa sy fiorezza, efficacemante |
cortirifu of rageinngimen della vittoris ffnale. Theon oi Revel, Brindisi,

18.40.7919". Nella seduta del 28 novembre 1923, dopo varie peripezie, il VENERDI
Consiglio Comunale, sindaco Scrafino Giannelli, deliberd che la Croce di 5. Selastiono m.
Guerra [osse aggiunta allo stemma della cing di Brindisi, L' Associazione
SABATO
B Apnose
®

Marionale Combattenti diede incarico allo scultore brindisine Edgando
DOMENICA
2 2 5. Vinceneo m,

Simone di realizrare una arga in bronzo che fu poi murata su un dificio del
LUNEDI <
2 3 8. Emencaciana

Lungomare Regina Marghenia.
MARTEDI
2 8. Franceson ofi %,

5. Mario m,
5 Kaimonido

DOMENICA
5. Massimen o I
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[_'“N}'m : i La ragazza da marito
&, Marcelling di A, Fra il 700 ¢ il ‘000 il mstrimonio,
soprattitto per le ragazee, e visto come
un moments di arivo nella vita, Le madri
= 1 invo}c’gliavane le figlie & sposarsi enlro i
MARTEDI 20025 anni al  massimo,  alwimenti
; Aldo sarebbero  state  considerate  “zitelle”,
aﬁper!mim incresciosa perche voleva dire
che non crano state desiderate da alcun
uomo oppure che gli uomini che si erano
MERCOLEDI propest nen erano adatti a lei. Le fanciulle
it venivano educate al cucite, al nicamo ¢ ad
& Igino Paga altri lavori femminili, a quei tempi molio
pin importanti del sapere  leggere e

sCrivere.

GIOVEDI 11 detto meridionale

S Beriardoda £ Aiiss privefietu Filipgd cu fiiti Ta pamari,
di soliwo ¢ riferito ad una persona avara,
che per avere roppo perde wtlo, persing i

VENERD]

S Mario

SABATO

5. Felice m.

DOMENICA

5. Maoro al,

LUNEDI
£, Marcelle I'.'l[u
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pemar (gesto fallo a mano necessanio un im
tempo nella vita quotidiana ¢ nel lavoro). Ma ehi ¢ Filippo? In realid wie

MERCOLEDI

pare provenire da una farsa napoletana del noto Antonio Petito, Gonvecrs. di 5, Paplo
drammaturgo ¢ interprete di Pulcinella, in'cui un nobile chiese al senvo
Filippe di portare un paniere picno di cibo 4 ¢asa. Durante 1a sirada Fili

mangio wite per x fame, ma, ]I:Icsn dai sensi di colpa e per pavra dell’imdel |

padrone, non tema pil a casa, 1 padrone, quindi, disse di avere perso Filippo GIOVEDI
con ol il parare, . i 55, it « Timaieo
Ma forse "¢ un'altra spiegazione, per cosi dire storica, ¢ si nferisce a Filippo

1T, re di Mapoli dal 1554 al 1598, che istitei un paniere pieno di alimenti di
prima necessith da donare ai poveri in alcuni giomi del mese, Alla sua morte,
1l sueeessore non volle continuare quest ‘atto di generositd, per cui il popolo VENERDI
ered il dewo “Anti pirduti Filipps e titiv (e panarn’”. et
S Ampcia M.
La ricetta
Torta all’arancia
Ingredienti per Ia torta: 3 wova intere, 200 pr. di eoncchero, 100 gr. di |

14
mal na.aI&] gr. di Farina, una bustina di levito per dolei, succo di 4 arance SABATO
¢ la bugeia grattugiat. i i - : & Fammasn d'Ag:
Ingredients per [a erema: we quorli, 100 gr. di zuechero, 250 g di late
intero, un cucchiaio di farina 00, 2 arance spremute & la seore pratiugiata di
un‘arancia, |
Preparazione: ammorbidire la meargaring ¢ memere insieme i gh BOMENICA
ingredienti. Amalgamate bene il wito. Imburmite una welia ¢ spolverizzateta iNIG
con farma. Adagate il composto all’ mems ¢ fate cuocere in fomo Statica a S. Lostanes
1807 per 30 minuti. 1
Mentre la torta cuoce, preparaie la crema all’arancia In un egaming fie
seaddare 11 lane con la scora grattugiata dell arancia. I
Sbattete i worli con lo zucchero, quindi aggiungete la farina. Aggiungete il LUNEDI
suceo d'amneia ¢ amalgamate bene. Aggiungete pian piano il latie scaldato ¢ S
continuate ad amalgamare, facendo attenzione allinché non =i formino el 2
grumi, CQuando la crema apparick morbida, te il fuoco ¢ lasciate
mtiepidire, I‘aﬁ.haic la tor]ila in dtl_l.i.‘. dlsl:nllzmll-: a crema ¢ chiudete, Oppure |
accompagnate la tona tagliata a fette con la crema. R
S¢ d-:,sﬁi.cmn:. potete spargere dello zucchero a velo sulla tora, 3 1 MARTEDI

8. Givvmnni Bosen
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MERCOLEDI
5. Yerdiana

GIOVEDI

Fresenn, del 3ignore

VENERDI
&, Blagio

SABATO

=, Gillsertn

DOMENICA
B, A

LUNEDI
H. Panbo ML

MARTEDI

5. Riecandn

MERCOLEDI

5. Girolame K.

GIOVEDI
3, Apeolloniy

VENERDI

&, Scolzstica

SABATO

BV M, alb Lowedes

PDOMENICA

5. Eulalia

LUNED]

55 Fosca o Maura

MARTEDI

5. Valentino m,

MERCOLEDI

5. Fausting

CIOVEDI

8, CGlulinna verg,
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La Citta di Brindisi & insignita delly Medaglin d° Argento al Valore Civile per
Meriti di Guerra

Motivazione: “La Citd i Brindiss sopportava con infrepide corageio ¢ ficro
comporiamento numeros! bombardament sacrificando la vita oF molii suol figli
el Feferfe [P, I vienle della s Posizfine g rwj Tcer, jwr.;q-:]mi o [ iiera
popolizione arivemene alle operazioni belliche. Fu sede del primo governo
denracrarico il rnove faiia "

Antice stradario brindising
Dal tempo dei Normannid la steada fu chiamata “raga” o “rue”’, dal lating medicvale
“ruga” (solco). Mella seconda metd del 500 comingid a usarsi il terming “strata”,
strada. 11 eeomine “via™, nello Stato delle Anime del 1754, & usato solo per 1a via
Lata, servite per intero “Viakata™ ma, pin sposso, “Strada via Lata™,
| toponimi un tempo crany kgati ad alcune carattenistiche dei luoghi a cui s
nifcrivano ¢ pogvano cssces di tipo oconemico ( csempio il tipe di lavero che
maggiormenta si svolgova nella via) o naturalistico (un albero, una piantal; oppure
rifenirsi a chicse csistenti nella strada o al nome di famiglie nobil ¢ potent o di
rsone con particolari deti che vi abitavano, Cosi, tanto per citame alouni, ¢'crano:
a “Selnduta F Daurarea”, via Dorewa, al riene Sciabiche, che prese il nome da
DBorgtea Dell* Aglio, una signoning benestante mole nota per o sua generositd; la
Strada del Lawre ¢ 1a Sirada del Gelso rosse cosi detie per B presenza di un albero
di alloro ¢ per un albero di gelso rosso; by Steada delfa Newiers tra via Lata ¢ via 5.
Antonio abate, cosi chinmata per lo presenza in zona di una nevicra; la Serada delfe
.'r'lﬂwnm, vosi nominata per le saponeric csrstent, gestite da penovesi ¢ albanesi ¢
altre,

La conotcenza ¢ il corteggiamenta
| matrimon si erganizzavano a seconda del celo
spciale cul appantenevano i giovani ¢ delle usanze,
Come ¢ cosa fare per conoscere. il probabile
marnita? Le ragarre del popolo non partecipavano
quasi mai alty vita sociale, a scrate danzanti o
musicall; sodo a feste in famigha, organizzaic
appositamente con la scusa di Resweppiare un
compleanng o a poche oceasioni offene da
festcgginmenti. religioss, quali la visita  ai
“Sepolen” nells Semimanay ta ¢ b festa del
Santo Parono. Poche le donne che lavoravano ¢ spesso nell attivic Javorativa della
famiglin. Spesso cramo | genitoni 2 sceglicre lo sposo ¢ le ragaere non
gtﬂanu fare altro che assecondare la decisione dei penitori.

ad un ghovane piaceva una ragacza, st diceva cbe incera mefnar N néccli, Lui si
appastava all angalo della strada in cui la ragazza abitava, facendosi notare con un
fischio, cir mur fifcn, ¢ passcgeiova avanti ¢ indictro sotto 13 fincsia dell'abitardone
dell’amata. A questo punie comingiava il comeggiamento. | due ragaezi s
incontravana di nascosto: la ragarea con qualche espedientz (prendere I"acqua alla
fontana, farsi prestane qualcosa da un’amica, affaccrrst al balcone ...} riasciva a
vedere I innamorato, 11 rgazn, s¢sapeva che un aliro corteggiava la sua ragaea,
albora lo avvizava che snava pifsa, Cea B OSCupaRa, Sistamala.

Detto brindising

Lo fabilie “erive e ba josteme mbisea: non bisogna farst befia o meravighia degli alin
perche prima o pol potresti cssere vilima della meraviglia alror. Inolerg, il
bestenamiatore deve sapere che I'imprecaione si nvalge contra chi 1a pronuncia

La ricetta
Bruretts cu I scarcioffnli chini, carciofi fipieni in 5 e -
biroda,
Ingredienti; carciofi brindising, sedano, una cipolla, ofio
exira verpine di eliva locale, pasta di polpenic di panc,
pomodon del tipo “fiaschetin”, prezacmolo, sale.
Tencte a disposizione una coppi peena-di sedqe con un
limone it 3 peizi,
Preparazione: amate primia o pasta di polpette di
pane {ricetia in fonda), quindi procedere.
Taghiate | gambi-des carciofi, puliteli ¢ lasciateli nell ‘sequa ¢ limone, Pulite anche i
carciofi, weliends le foglic put dure ¢ waghando le caremith delle foglic nmasie:
quindi lavateli, aprite ogmuno delicatamente (spostando le foglic dall'intemo verso
I'esterno, fino a che sembrerd una rosa aperia) ¢ lasciateli in acqua ¢ limone fino a
che 1i @veete proparati tutti, Una volia pronti, prendeicli @ poncteli a testa in gi su
un canavaccio, affinche scoling bene, Prendete un carcioto per volta ¢ riempitcho
con [a pasta di panc, quind: sistemate]i 2 1esta i su. di voliain voelta, in una padella
Apmiungete 1 gambi ben pulite ¢ fath a-pere, In cipolls affctiata, il prezzemolo
initate, § poredoring 3 peezi o sprenity, olio, i1 sale ¢ Pacqua che deve coprire
U35l per ing quarti i carciofi. Fate cuocere a pentola coperta, fino a quands : gambi
nsubteranno ben eotti, quindi toglicte il coperehio,

Pasta per polpetic di pane

Ingredienti: pane rafferme, acqua, formaggio peconing grathagialo, uno-dus wova,
prezaemolo ritate, aglio, pepe, sale fine, Oio per fgeene, $e decidete di fre delle
polpctic con la pasta di pane nmasta

Preparazione: Tencie a mollo 1l pance ¢ quando ¢ ben inzuppale, srizzaclo ¢
mgiterclo in una coppa nella quale aggiungerete wmi gli alid ingredienti.
Amalgamate il cemposto ¢ nempiie 1 carciofi i preparat

VENERDI

8. Teodasrae m,

SABATO

5, Gelunwde €,

DOMENICA

5. Mansucun

LUNEDIL

5. Glaacinta

MARTEDI

Carnevale, 5. Pier 1.

MERCOLEDI

Le Coneri, 5, ?-Ialghclitd.

GIOVEDI

5. Policarps

VENERDI

5. Exclherto

SABATO

5. Cosario

DOMENICA

Ui Lar., 5 Alcss, A,

LUNEDRT

San Galieiele

MARTEDI

. Ramatso als,




it Calendario

Brindsine

MERCOLEDI o |

5. Albrdno

GIOVEDI
5, Agnese di B

VENERDI
5, Cunegonddy

SABATO

%, Cazlming

DOMENICA

I i Croar, S, Adckano di G,

LUNED] 10
B, Mo da Ve

MARTEDI

5. Felicha e Perprna

MERCOLEDI

5. Felice 1N

GIOVEDI

3. Franeesca R

VENERDI

5. Macario i (G,

SABATO

5, Costanting

DOMENICA
11 i Chaae, 5. Laiga O

LUNEDI ] |

5 Reuleigo

MARTEDI

5. Matilde reg.

MERCOLEDI

5. Lisisa

CIOVEDI

5, Eriberin vesc,

Marzo 2023

Plaza Scifile ¢ Tarne dedi Chiniic
Toponimi brindisini :
MNegli antichi documenti si leggone nomi di strade e di pinzze che oggi non
USIAME € DO esistane pii,
Ad esempio: : y
(Hiva Cavata, nome di contrada dove ¢'ecrane orti, qualche casa ¢ qualche
chiesia. Al centro delba contrads ¢ era il Largo delfa Foutana df Crisostome o
Largo Conservi.
Piazza rustica o Plazza di Basso o Inferiore o della Plebe o delfa Fontana
(de Torres) poi ded Commestibili (una parte dell‘anuale Piare Vittoria),
riservata al popolo, Li s effetuava il mercate prima del 1907, daa in cui
entrd in funzione Piazza Mercato,
Piazza dei Nohili o Supériere poi Sedile (gid Piazze Unbang) era riservata
ai nobili {primo -:ﬂoﬁ #i nohili viventi (secondo ceto), Li sorgeva il
“Seggio del Pubblico Reggimenta” tra be atuali via Ferrante Fomari e via
Filemeng Consiglio, "
Strada di Camastra o strada Conserva (strada Conserva 1, Swrada Conserva
I ¢ vico Conserva), che da Porta Lecee arrivava fin quasi a via 8. Benedetio,
La strada prese il nome da un deposite ideico (detto in seguito Forfama di
Crisostome) che il governatore Aloysio de Torres fece costruire sull anuale
Corso Umbeno. tra le anuali via Masanicllo ¢ via 5. Lorenzo da Brindisi,
partendo dal Bastione de Agua, allinché i brindisini non fossero costreni ad
:Ii_.qdarc_qq attingere acqua alla fontana fuori le mura, dietro le “Vasche

imarie”,

Lu parlamentu, la conoscenza delle fmaglie.
Se 1 due giovam 81 amavano ¢ 1 geniton i entrambi crano consenzienti,
allora decidevano di Farli incontrare pf fu parlamentu, ¢ioé di incontrars:
ufficiatmente. La madre di lni regalava alla
ragazea un gioiells e pell'occasione  si
fiscava la data del fidanzamento ufficiale, fu
ppuntamentu, in cul 1 genitori niferivano la
ote el avrebbero dito ai nspentivi figli e st
stabilivano i giomi in cui | fidanzati s
aambbcmlrmuli ingontrare so1o 1o sguarde 38
di un familiare,

La parola: fu sicatieddu, fraelline o 855
sorelling  della  futura sposa (se non [
addinitura la mamma) ¢he accompagnava
sempre i due Hidanzani senea lasciarh soli un
attimo, Per 1 peniton della mgazea era una
garanzia di serieta di fromte agh occhi della
ente,  ma sui:wmlulm dei  gemtors del
idaneato; perche cosi la ragaeea sarchbe
stata - considerata ‘ma vagmona Hocarbu,
sengd ‘ma ol mamdn, Clod una ragazEa
brava nella gestione della casa ¢ sopratiulio
£CFiA.

L adizrdpokl

La ricelta

acchitieddi cu fu scileppu, senza ovi,
tarallini con la glassa, senza uova,
Ingredieati: | kg. di farina 00, un bicchiere
* di olio (180 ml. eirca), un bicchiere di vino
bianco, buccia di limene, un cucchiaino di
ﬁk%m' la ulassa (fu seilippu): 500

ngredients per la glassa (fa sei ;

B.?ii zucchero a velo, t!é mi. diacqua.

reparazione dei tarallini: fate riscaldare il
vino e scioglicte dentro il sale, quindi
* toghetelo dal fuoco. Fate scaldare 'olio,

gettate dentro 1a buccia di limone e, appena
1 sente “afrigolare”, s?cgnmc Ta fiamma,
s § ) ! Dope aver messo la fanng o fontana sulla
spianaton, aggiungete Uolio (senea la buceia di limoned ¢ il vine, Lavoratela
mo a che sara diventata lisgia ¢ morbida ma non troppo. (F.lindi formate un
cordoncing di pasta sotile. Tagliatelo in mml‘})cxzcm.m della lunghezza tale
da riuscire ad arrotolare il pezzetio intomo ol dite indice e formare cosi tant
F:c:olu taralli, Cuocete in forno statico a 1607 per 20 min, circa.

'er ricoprirli con la glassa, procedete in al modo: ponete sul fornello il
icgaming con aucchero ¢ acqua. Lasciate bollire, comtinuando a girare col
eucchiaio, fino a quando sar pronta, cioé quande, mettendo il cucchiaio con
un po’ di glassa nel piatto, essa inizia a scricchiolare. Spegnete ¢ versate la
EI;&S; sui tarallini, rigirandoli in mode da cospargerli uniformemente,

seinteli asciugare in luogo freseo ¢, se necessano, separateli.

Parzza Mervas o dolle Lot rfle

17
18
19
20
21
(22
25
24
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26
27
28
29
30
31

VENERDI

5. Patrizio

SABATO

S, Cirilkn

DOMENICA
Vi, . Papa, 5, Giuseppe

LUNEDI 1

SoAbesmdra m,

MARTEDI

S, Benwderta

MERCOLEDI

5. Lea

GIOVEDI

S, Tarilse di M,

VENERDI

8. Carerina oi 5,

SABATO

Annunciar, del Slgmnore

DOMENICA

Vali Quar. 5 Emanocle

LUNEDI L
5. H-uprl'lo

MARTEDI

5. i ranndg

MERCOLEDI

S. Eustachio i M.

GIOVEDI

B, Amedeo 15X

VENERDI

8. Benipminn m,
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SABATO 13

5. Ugo vesc,

DOMENICA

Lar Palmae, %, Franoesco P

LUNEDI 14

&, Riccanilo veso,

MARTEDI

%, Latdoro vean,

MERCOLEDI

S Vineenzo Fo

GIOVEDI

S Plewoda V.

VENERD]

5. Ermanna

SABATO

5. Ihonigh

DOMENICA

Pasgua, 5. Bemetcio di T,

LUNEDI 15

1. abellAmgredo, 5, Moadkdadona ofi €

MARTEDI

5, Srandslao veac,

MERCOLEDI

5, Ao

GIOVED]

5. Martino Fapa

VENERDI

5. Lisluina

SABATO

5, Damizno W,

DOMENICA
8, Bernardena 8,

pROGRAMMA .:!
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Pasquale Samasga
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Toponomastica brindisina in dialetio

Gia dall’Otogento | brindising avevano un modo titto loro per indicare i
luoghi della ciua, amtandosi con espressiomi e avverbi in dialetto
comprensibili solo dai brindisini.

Ad esempio: mrheri o a mberit a . abbaseiu a . sobbraa
Siamo soliti dire mbern @ ..., verso.. quando ¢¢ un punto di rferimento
conoscitto, rspetto al quale possiamao indinzzare I'altro per trovare una via,
uma bottega, una casa. Ad csempmo, mbery o San Binfdittu indica la zona in
cul i trova la Chiesa di 5. Benedetto, “dalle parti della chicsa di 5.
Benedetio™.

Lo studioso Gerhard Rohlfs fa derivare “mberu™ dal francese “envers™,
VErso,

Circoli e Associnzioni
Al Circoli ¢ alle Associazioni culmrali gia esistent, quali la Brigats
brindisina Amatori Storia ¢ Arte fondata nel 1921 da papar Pascaling
Camassa, don l’asﬂm!u Camassa, il Circolo della Stampa che riorganized il
sodalizio nel 1945 dopo_che fu chiuso per un certo periodo dai gerarchi
fascisti, il Circolo Artistico CRAL, 1l Circolo Brindisi, dopo la E!EGm:rm
Mondiale se ne aggiunsero alwi. Per esempio, il Circolo  Musicale
Masecagni, con mlcgﬁa-wsonﬂ nel 1950 in via Annungiata, 63. Il promotore
e realizeatore del Sodalizio fu if dr.

Mano  Assennato, 51 proponevano
soprattutto concerti di musica classica
chie venivano dani nella sala del museo
civied,  Del  comitato.  promotore
facevano  parte la violimsta  Anna
Assennato _della Moniga, il maestro
Vite Ruggiers concertista ¢ pianista,
molto presente sulla scena musicale del
tempo, il dr. Comado Sedernino, il rag
Giovanni Serinelli, il Maestre Alfredo
Vitale ¢ il rag. Giovanni Canso. f

Lu ppuntementu, fidanzamento  ufficiale ¢ decisione della daa del
matnmonio.  Per occasione si invitavame i parenti steetli, che fungevano
wasi da testimoni alle promesse mamninmoniali, Mella circostanza $'L|f:]mmrmw
i matrimondn, ciod si decideva la data del matrimonio, che di solito
avveniva dopo la raccelta dell uva o delle olive, s¢ la famiglia era di origini
contadine.
| ragagei si scambiavano Panello di fidanzamento che nei giomi seguenti ka
fanciulla avrebbe mostrato ad amiche ¢ parenti, quando 1 dwe futun sposi
sarebbero andati a conoscere | familian. La promessa di matrimonio in
segunto si ¢ chiamava anche meng 'afffta, cioé promessa di affidamento.
La suocera regalava alla futura $posa una collana col pendente ¢ 51 metteva
d'accordo per 1'abite da sposa ¢ la santa da cui farlo confezionare, ;
Si distribuwivane & cemplintenti, cioé il iquore (le rasogpfie) e 1 dolci fati in
casa: biscotti ripieni di marmellata d’uva (boceoneti chind 6 mustarda 1§
wvay ¢ dolei di pasta di mandorle (pasta rialf). ; ; :
La notizia veniva comunicata attraverse il passaparola o daghi stessi fidanzan
che andavano dai parenti per far conoscere il futuro sposo o la futor sposa,
Melle il:amiglic benestant la notiza verva diffusa talvela atraverso i
eiomali.

Detto brindising

Canigphia, canigghia a ci 'acchia si ln pigehio, La confeghia @ 1a crusca,
Era una cantilena ¢he | ragazzi canticchigvano quando in gruppo cercavano
un oggetio perdoto.

La ricetta ’

Marangiani ehini alfa brindising,  melonzane
y npicoe, alla brindisima. )

Ingredienti: melanzane (1 ogni due persone ¢
qualeuna in pil), formaggio pecoring gratiugialo,
pane grattugiato o bagnato e ben stnzzate, olio
o extra vergine d'oliva Tocale, preceemalo tritato,
aglio, sale fing, peps, cappeni a piacere . Sugo di
gomodom_ non ristretio, A
) ) reparatione; lavate le melaneane, togliewe il
peduncolo, taghiatele in due ¢ svuotate ogni parte, Sistemate la polpa in una
coppa con un poco di sale. Salate anche e melanzane svuotate ¢ dopo cinque
minuti disponeiele rovesciate su un panno affinché fuoriesca 'amaro.
Friguete (o lessae) le melanzane, quindi lascintele asciugare s un piatio,
poste con la parte svuotata in basso. Riempitele con un composto di pane
ﬂatlugwlo. formaggio, aglio sminuzzato, prezzemolo tritato, cappen ¢ pepe
Metiete un poco di sugo sul fondo di una teglia ¢ disponete e melanzane una
di fianco all’altra. Aggiungete "aliro sugo fing a coprirle; spargete altro
formaggio ¢ pane graitugiato. Per finire, un filo d olio *a croce”™

Infornate in formo statico a 180° ¢ fate cuocere per 20 minuti circa.

Si possono mangiare anche fredde.

LT — [T ——

17
18
19
20
2]
22
23
24
25
26

27
28
29
30

T T

LUNEDI |

8. Simcone m,

MARTEDI

S, Galdino veac,

MERCOLEDI

5. Emmy di 5,

GIOVED]

5. Sara

VENERDI

S.Anasinin

SABATO

5. Leonida

DOMENICA

S, Giorgio o

LUNEDI 17
&, Fedele

MARTEDI

F, Liberazione, 5, Marco

MERCOLEDI

5. Clete

GIOVED]

S. ¥

VENERDI

5. Valeria

SARATO

5. Catevina da §,

DOMENICA
8, Pio V Fapa
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LUNEDI 18

F. Lavoratari, 5. Gidseppe L.

MARTEDI

5, Aranazic

MERCOLEDI
55, Filippo o Glacomn

GIOVEDI

%, Floriana

VENERDI

A, Angeloda G,

SABATO

B Plewrs N,

DOMENICA

5. Flavia

LUNEDI s |

5. Vitlere m.

MARTF.DI

&, Pacoanin

MERCOLEDI
5, Cataldo

GIOVEDI

S, Faldo m,

VENERDI

5, Panciario

SABATO

B, Gemima

DOMENICA
F, Manmuma, 5. Maliia Ap.

LUNEDI

5. bsiidore

MARTEDI

5, Ubaldo vesc,

oAb o Paortia Loons, vi Porda Looog = fimed e e
Toponomastica brindisina in dialetto
Altro modo brindisino per indicare i luogh { R
Abhasein ..., gin, sotto: da "a" + “vasciu®, dal tardo latne “bassum’ di solito

riferita a zone vicino al marg.

Abbascin alfi Scinbbichi, al Rione Sciabiche

Abbasein o Parfa Leect, via Porta Lecce, ma dopo arco

Abbasciv effu Turrigehioni, al Tormone 5. Giacomo

Abbasciv alla Marina, sul Lungomare di Brindisi

Abbasein alfi Matfenelli alla fine di via Lata, i via Mattonelle

Abbasein alfu Canalicchiu, vona dove scome il canale Patri, wa via Porta

Lacee e via Pernino.

Storia di antichi giornali locali fino
al *900

} I'Unita d’lalia nella nostra
cilli $i comincianone a sampare i
‘mm‘.i giomali. ; TR
1 giomale brindising pia antico &
“Gazzette i Brimdisi”,  citato,
insieme ad alui, da Nicola Yacea in
“riornali ¢ giornolist brindisini” ¢
“Criormale of Brindisi”, enrambi del
1565, stampato quest ultimo  dallo
Stabilimento Tiqoglal'bm Mealli, con
uscila seltimanale

Data U'importanza  del Porto non
poteva  mancars un giomale che
trattasse argomenti correlat; nfai,
dal 1868 la Tipografia Del Porto
comingid a stampare “f Brindisi,
piornale circomrdariale di
commereie, ransite e naviguziene',
anch’esso con uscita settimanale. Nel
1370 la Ti fia  Admangs —
Orientale stampo il scitimanale "/
Nuerve Brisdise” e Ape Messapica™
con uscita bimestrale.

W Nwave Beeelivs, o, 1870 m 2]
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Al posin i §F stacohiodds, e’ wsari cwccindioohi, cagehinbhi o aira pasia,

Oreechictie con i cavoli

Ingredienti: un cavelo bianco, orcechictte, duefire spicchi d'aglio, olio
extravergine di oliva, due/tre alici dissalate ¢ diliscate, sale, peperoncing

Iccanie.

reparazione. pulite moelto bene il cavolo. Ponete sul fuoco una pentola
piena di acqua ¢ quando raggiunge il bollore, aggiungete un cucchiaio colmo
i, Cuando sard cotto, toghetelo dall’acqua ¢ nells
stessa calate le orecchiete. A cotiurn ultimaia, scolatele e apgiungetele al

di sale ¢l cavelo a

cavolo,

Mettete sul fuoco un il:lolinn con olie :xtm'-'cr%inc d’oliva {(un cucchiaio a
¢ alici, quindi versate wio

personal e, quando &
sulla pasta.

Al posto delle orecchisne potete cucinare un tipo di pasta corta a vostro

piacimento.

GIORNALE DI. BRINDISI

e

L

i detla it ¢

pmn

Bbealiln

e,

llente, mettete aghio ¢

Crrrerr pofitaco-roemroioe, o /908

Espressioni brindisine riferite alla
l;ingf,ia )
Sta ddirlampa, lampéggia; sfa frona,
tuona, u:idﬂn
pim—ih'ginu', chdwi, plove: searica o
cftiovi o guartarieddl o chiev a ciclu
i’l‘ﬂf_ﬂm. piove a dirolte;  Soamrpa,
misce di piovere,
La ricetta
Stwcchiodds cn ff mbgnufi
Nei velunw: un beddu gy,
stacolinddi 1 semule, ddedive alics
woluts, agehin, vegehin, sali.
Comu i priparunw; ppilizza “mi
¢ mrﬁgrrr.‘n. Hervil
Minri @ Bulliei wir'a s paiella,
Pacgua en i cncelifarn 0 safi ¢
quandn dza e
gl
Tl eif cudien, Tvile 8 “nte'a
acqua ¢ wir'a quedd ‘aogua stessa
cala 1§ slacehiogd. (el 8 nnin
seehlifi.
cncinnn anzientd mugnile ¢ sigechioddi. Ner'a Cne patilfiog seorfe o
weggehin, appena fusna s §agehin a pizzicing, dodre alicl salai ¢ ména
anatite i a1 stecelioddi. MbIEca futin e, of vael, mimid “nn plece G piparnlu

Ay qlffs Afarine, Liumpomare

Crsorysale o Brvwdhial,

. geeciola, pilescia,

Barenin,

bullari, calfa fu

Corfi  crisifam
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24
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30
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MERCOLEDI
5. Pasquale B

GIOVEDI

5. Giovanni | Faga

VENERDI

. Celosiing ¥ Papia

SABATO

5. Beroardin da 5.

DOMENICA

5. Crivnlonn M.

LUNEDI 21

S Rita da €.

MARTEDI

8. Desiilerio ves,

MERCOLEDI
B M, Avsilictrice

GIOVEDI

5. Becla

VENERDI

5. Filigpo M.

SABATO

S Agontino

DOMENICA

Perteonsic, 5, Germainn i P

LUNEDI 22

5. Massiming vesc.

MARTEDI

8. Ciovamna 4.

MERCOLED]
Visitazinne B V.M,
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5. Crusting m.

VENFERDI

F. Keputiica, %, Erauno i F.

SABATO
5. Carlo L,

DOMEMNICA
S5, Trinha, &, Quirino i 5.

¢

LUNED] wa |

5, Beomifacio vesd,

MARTEDI

A Morberio vese,

MERCOLED]

5 Bolserio yesc.

SIOVEDI

5. Medardo ves,

VENERDI
5. Efiem

SABATO
B, Dians

DOMENICA

t:{uqnu Diaaming, 5. Barnaba

LUNED] 24

S Dol

MARTEDI

S hntonio da P

MERCOLEDI

5. Elisee

GIOVEDI

B, Lrerman

VENERDI

8, Aunrelinng

Chisar el Cridar. Vindosa died Sevtigior com §nesnl ool Cosnoritieded Picameenicani

Topenamastica brindisiaa in dialefto

Alro modo di indicare 1 woghs “alla bandisina™ & Puilizeo della locweions
avverbiale sobbra ..., riferendesi a luoght pest pai in alto rispene al resto della
gt

Sobbr'a SamtAloi, Via 5. Alg) ¢ zona limitrofa.

Sobbr' a Sanra Tiresio, Chicsa 5. Teresa ¢ zona intormo, a cominciare datla pieea
eI

Sobbr'a Cristn, Chiesa del Crocifisso ¢ zona intomo,

Sobbr" a San Panln, zona in cui ¢'é Iy Chicsa di 8. Paclo eremita,

Le Colonie estive in provincia di rﬂ— g

Brindisi
Nel 1934 calonic estive ch vanio tipo
furono istitiite in Brindisi ¢ provincia
per andare incontro alle esigenze di
salute dei pagaesi ¢ degli adalescenti.
Al Casale, in contrada denominata
Baronwino, c'era la Colomia
pemmancnie “Baroncine™ istitnit dal
"Consorzio Provinciale
antitubereolare”  Yoomer 1 pecali
Fﬂﬁ.-.;:mn af derribile - mafe”, Una
“elomia Marina fo “israllata mel vasi
dergaali t'rnm:m.\.i-’.I'ﬂﬂﬂ.f}im:lrm:'g:-r.‘n;ﬂr.n'u et Saried Prebfics i focaling Bocche oy
Prglia, affecciamtesi sull Adriarico .. In queste Colomia rrovano posto circa ikl
bamhini. Anche ne! copelnoge, mel mognifics focell dei Capprocinl, sorge. fa
Cenlemnier proor §iracematost, Alfa Sehva di Fasero, o 4080 merel of quete, & sorta . o
Colenrir Montama .. in i vidkae a drwlli donare dal cav., Damaso Bianchi aff Enve
Cpere Assistenziall &I Brindisi. A Carovigne, a Mesagne, a Franoavilla Fontana,
adl Crsiumi, @ 5. Pivtra Versotice, o 8. Fito del Normanad, o Ceglie Mesapico eoc.
sono stolimie fe cofonie efforcrapiche. dove gii odoleseemi delle provincia o
Brindisd trovano le cure piis odarre alio sviluppo fisica & morale”

Storia di antichi giornali lecali fino al ‘900
La Tipagrafin Editrice Salenting nel 1874 fu autorzata a sampare "L Avvenire
di Brindisi” (la domenica ¢ il giovedi), mentre Lo Stabilimente Tipografice
Mealli nello stesso anne pubblics "Il Corriere di Brindisi™ ¢, nel 1381 il
settimanale Il Tempa™, che nel 1332 assunse 1l
wonse di “1 Tempo, periodico brindising”, Nel
| 884 cambio fa testata ¢ si chiamé “Gazzetta di
Brindisi™; nel 1885, di nuove 11 tempo,
giornale della citth di Brindisi”. Nel n33
cambid il sotiotitolo; “giornale della citia di
Brindisi e di Oria” ¢ nel 1886 lo cambib
nuovamenic in: “giornale della cittd di
Brindisi Circondario™,

Mel 1887, pero, ritomd a chiamarsi “1l Tempo,
giornale di Brindisi™.

Ad esso 5 affianedne] 1385 7L Eca di Brindisi,
giornale amminisirative-commerciale”.

gy imrans

DIPEXDENTE

Termini brindisini per indicare il tempo
A uaninw, quest’anno

el o
Crai {:kﬁﬁaum “eras”), domani
Piscrai, i
Piscriddi, tra tre glomi
Cramumtating, domant maliing
Piscrédmmating, dopaedomani mattina
Crassira, domani s¢ta
Piscrassérn, dopodomani sera
Teri, ieni
I atrn deri, |"abiro jen
It giwrnn, leweralmente 1aliro foni, ma pud essere anche qualche giomo
addictro, detto in modo vago,
La sitfimane passafs, Iy settimana precedente
1. "nfra sittimcic, come P 'nfew giseen, non vuol dire necessariaments duc seitimans
prima, ma anche 10 o quallre SCIimane prima.

.ﬁxqmi-::r.-_ﬁ'.urn.f.-.pJ&n‘n.l.-ur_
Smpelemaemiy o J5RS

La ricetta

Pasta cw fa pand fritti, poasta ol pang fritto. i -
Ingredienti: pasta, pane mffemo infomato ¢ gratugiate, sale, olio extravergine di
oliva, pepe. Sugoe di pomodoro o alict salate ¢ diliscate.

Prepararione: cuoccic la pasta in acqua salaia ¢, intanto, meticic sul fuoco un
pentoling con un po’ d'elie. Quando & ealdo, aggiungete il pane pratlugiato ¢ gire
n continuazione, fino a quando si sash dorato. Scolaie la pasta ¢, se non la condite
col sugo, potete aggiungere be alici nel pang fritco,

Se, invece, violete condirla col sugo. su ogm piatio aggiungete il pane fntto ancora
caldo ¢, sccondo il gusto, unpo’ di pepe. i

Insieme alla pasta “alle prulitera” &) piatto pid povero de: brindising,

La “pwlitstra” cra fatta “pulende” bene, appunto, Ia peniela dove si era cucinaio il
sugo del giomo di festa, Sioaggiongeva qualche ducchiaio di acqua di pasta ¢ si
condiva quella del giormo sepuente.

Chlerali 8 Povls s b Fipxarziond Foar J968
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SABATO

5. Rainieri di P

DOMENICA

5. Marina

LUNEDI
S, Bomualdo al,

MARTEDI

S. Glovanni da M.

MERCOLEDI
S Taigi€i

GIOVEDI

5. Paoline da N,

VENERDI

8, Lanfanoo s,

SABATO

Mai, B, Glovanni B,

DOMENICA

5. Guigliclma ab,

LUNEDI

5. Vigilio vesc,

MARTEDI
S. Cirillo d'A,

MERCOLEDI

S Ailie

GIOVEDI

55, Fictro © Faslo

VENERDI

85, Primi Martiri

a5
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5. Aronng

DOMENICA

&, Bermarding B,

LUNEDI a7
&, Tommazo ap.

MARTEDI

5, Elixabetrs

MERCOLEDI

5. Filomena

GIOVEDI

A, Maria G,

VENERD]

5. Benedeo X1

SABATO

55, Aquila ¢ Prizcilla

DOMENICA

5, Veronica €3,

LUNEDI a5
5%, Ruling ¢ Seconda

»
MARTEDI

5, Benedetto da M,

MERCOLED]

S5 Ermvagora ¢ Fogdunato

GIOVED]

5. Enrlca 11

VENERD]

5. Camills e 1.

SABATO

5. Bonaveniora

DOMENICA
BV M, alel M, Carmelo

R Sl Dby, @ 7959

La festa i fo Maronna o Bdal, la Maronna 1 I piscatord, fesa della Madoana o
Due, la Madenna dei pescaton, ji

Un'antica tradizione che s imteruppe prima della seconds Guerrn niondiale.
Censisteva nella processione di una statua di legno composta da due figure, la
Madonna in visita a 5, Clisabetia, che dalia Cafiedmle veniva portata a spalla al
quarticre. Sciabiche. 1 ncordi stavang per pendersi, T
anche perehé il rone ¢ stalo in gran pare demalito ¢
le famiglic sono statc costretic a trasferirsi sulla
sponda opposta. Solo in una poesia di Franco Libardo
viene neordata la devorione 'EET uesta processione,
Lim tempo il tione “Scidbbichi” cra abitato da famiglic
di mannai che vivevano emolvamente guesta
trchizione.  L'usamen fu ripristinata ad opera del
?nrrow della Cartedrate, don Giuseppe Cavaliere, alla
ine degli anni. Cinquanta, ma non fu continuata,
Quest'anno, il 2 lugho 2022, la processione ¢ stata
n_pnsiinma.flmm a don Mimmo Koma, parroco della
Carredrale, Fo stesso gromo in cui 1 dice che i fran
minori francescani ka intaarono.

La scultura reca alla base 1Miscnzione " Nell ‘nmms del |
Prefettato i Teodore Comassa del fu Tomaxe i 20
magein 18137,

Li qﬁﬂ! 1 fa Maranna, | l‘uﬁli della Madonna o proiciti o e
al mati sul sagrate defla chiesa o davanti al ne
famiglia ricea che non aveva figh o alla meota di un convento, | piccoli erano
abbandonan per. van mofivi, pamo fra e Pindigenza; un mpporto affettive
difficile fra la madre del bimbo & un uemo dcco presso ol [nvomyva come camericra
GEPURT CON LN VoMo id sposate, 4 c
Cos'era la ruota? Era una specie di finesirella od un’anta, dictro s quale ¢'er un
piatte rotante che serviva per neecitare cibo ¢ indumenti hporrall da benefattori alle
suore, Sibussava alla fincstrella, Ja suom apriva ¢ quakhe volt, quande gimva il
gmlm. trovava un bimbo avvolto in una coperting o in un lenzuoling Y
so nel Fagotting si trovava una lettera tn cui st chicdeva di aver cura del bimba,

afvolta i niotivava Mabbandono ¢ si suggenva di apporre un nome, forse per
mh.'rln F1I'I-1l::|0fllll: LLLR S Rl |.0l

i spesso il piceolo ¢ registmva con mome ¢ cognome inventati, |- bamibini
abbandonati crano nuinti a pagamsente da balic a cui i rivolgevane le suore ¢

sti, erano i neonati
I'abitazione di una

falvolta crano propric. e madn che

TCOITEW NG 1 l]LIES-“I stral: a3 . =

ﬁil’:inmsi come balia per puadagnare o ) iy P o
A ==

o A DRINDIS! |

‘S;gaia di antichi gioraali locali fino al r o ML TR

Li Tipografia La  Tribuna, |lo
Stabilimente  Tipografico  Mealli, la
Tipografia Del Commercio (1893), La
Moderna, UEditrice  Brindisina ¢
I'Editrice Dol Giornale continuarona a
stampare vane testate. Por csempio, “Lo
Sprone, Criarrraie i Findlisi,
politice-anministrativa-lefierario-
commerciale” (Mealli, 1892% “L "Ortfea’
(Editrice Brindisina, [893); “Lo Sprome,
fornale  monarchice  (therafe
ircn i Commereis, 19
"L Indipendenie, giornale democrafice-
politica-amminisirativo-comurerciale”,
iestiia seiimanale stampata intzialmenic
dallp Stabilimento Tipografico Mealli nel
1882 ¢ dallo stesso anno, cambiando pil
vaolle il setiofitolo, dalla Tipografia del
Giomale ¢ poi da altre tipografic (Mealli, T : T
Edirice Brindisina, Cooperativa Lecee, Larzarem, di nuovoe Meall, Editrce
Brindisi, Tipogmfia dell Indipendente ¢ I"Editnice Durano dal 1914,
La lcsmma:'aminsbpiﬂ wvalte 1 sottotitolo, in: " (lernale df Brindisi” ¢ poi: " Gilernale
werilfy itico—amministrativo-commerciale, degl imteresss df Brindisi ¢
vircandiria’’.
Mel 1929 cambid nuovamente nome ;L Todipendente, seitimanale df Brimdisi",
wel 1934 in: "1 infermarere, senimanale df Brindist™ ¢ dal no 42, nel 19335, 3l
soliatitolo seomparve. : :
Allre testale imanio apparvero nel paporama gromalhistico focale, fra dc quali “La
Cirte df Brindivi, glormale del giovedi” (Stuabilmento Tipografico Mealli, 18599),

Detto brindising ! !

T3 s fabbn rio i noerd ma i ccappa, cioé non i devi
meravigliare di cid che suceede agh alini, perché potrebbe
Sueceders propaio aic.

i Cintoh ol Srasafing, § powmcive [ 90]

La ricetta

Fiedicnli feimi, attinie fime. ! e
Ingredienti: aitimie staceate n giomatn dogh scogli, olhio
cxum\;crginc di oliva, sale fino, farina, acqua, wova (ma anche
SenEal,

Preparazione: Preparate fa pastella con la fanna, un po” d"aequa, ¥
un pizage i sale e le uowva, Lavite le attinie  velocemente, asciugatele
delicatamente ¢ passaicle nella pastella, Frigectele, a cucchinare, in olio bollenie,
Le attinie non si trovans al mencato, per cui ¢ neccssano chiederle ai pescaton che
le stzccheranng delicainmenie dalla roccia, in acque non inguinate,

In mancanza delle aninic, usate le coxze mere: toghicwe il mollusco dalle valve,
avvelgetelo nella pastella ¢ fgeetelo in olio bollente.

Scaalieled Porsy, peimc demmolisiont W fahbeiva
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LUNEDI

5. Adpaxio

MARTEDI

5. Federico vear,

MERCOLEDI

S.Apenio

GIOVEDI

Apollinare di K.

VENERDI

S Larenico ada 13,

SABATO

5. Maria Maddabena

DOMENICA

5. Brigida

LUNEDI

8. Cristina

MARTEDI

5. Glacomo ap

MERCOLEDI

55, Anna « Gioacching

GIOVED]

S. Pastaleone

VENERDI

S5, Mazaria e Celsn

SARATO

5. Marta i B

DOMENICA

8. Pietre .

LUNEDI
8. Ignazo dil.,

!

A
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Bring

LSO

MARTEDI 31 |

5. Allonso

MERCOLEDI
&, Euzelsio

GIOVEDI
&, Asprens di N,

VENERD]

B, Chawanmd M, V,

SABATO

S Oavalds

DOMENICA
Trasfig, Hosro Signore

LUNED] 32

&, Cacgann T,

MARTEDI

5. Domenico di (6.

MERCGOLEDI

5, Homane

GIOVEDI

8. Lorcnsn m,

VENERDI

5. Chiara

SABATO

S Ghvaning Fode

DOMENICA
S5, [ppelitg ¢ Pomeiano

LUNEDI 35 .

5. Massimilians M. K.

MARTED]
Ferragaeats, Assuna., BV.M,

MERCOLEDI
5, Rowco

I pozz di Lapani
Lorenzo Giustiniani, giureconsulto e biograto del Regno di Mapoli, vissuto
dal 1761 al 1824, nella sua opera pit famosa in 10 volumi edin dal 1797 al
1816, il [izienario geogrdfice ragionato del Regia of Napoli, cosi senive:
Vi s elive pozsi ol feoger apgreliane Lapass, s deite della comunivine,
¢ Vafira dell"estrema angione, od owi il pregindicio, che bevendo delle
agcing del prima fanne qualche ghorme df u‘i‘;a:miru a nrorire; ma bevendone
del secarde, non hanme,
che pocle ore”™

Toponomastica
brindisina in dialetto
it semplicemenie
SPeSs0 1 l:u_ril_tdisini usano B8
reposizione “a” per
indicare i luoghi
specifici, anche i
quartieri.  Per cui, s
dicono:
A" Porta Leced (¢ non B9
a mberu,.. o abbascin ©
a...) intendono Ja via
dall*incrocio con wvia Lama fing all’Arco. La swada olire Varco, pur
chiamandost via Porta Lecce, la indicano con *ford Poerfa Leced o abbascin a
Porta Lecei”. Affa Cummenda_ wito il gquarmicre Commenda ...

I bambini abbandonati
In Brindisi nel XVIII secolo ¢i fuun gran numero di bambini abbandonati.
Dal  “Registra def
@ Proseni” si deduce
B che dal 1799 fu
b istiwite per
B necessitd un servizio
! comumale di
- HCH\-!}TGQ‘R’GIHII}II?}I
per bambini
abbandonati.
e Nella SoCictd
| brindisma del 1754
s 8.104 abitanti
[ emrm 50 esposti,
di eui 30 maschi ¢
20 femmine, Nella sola Circoscrizione delln Canedsale ce n'erano 26 (13
maschi ¢ 13 femmine), Cerano esposti che erano accolti in casa da famiglie
generose senza fighi, ma anche accolti per renderli servi. Le olfan:l!c che
vivevano nelle strutture pubbliche partecipavano ai conei fune

Modi di dire brindisini

A dilo 5°¢ fattar b ston oo ufu'...'.ﬂ fu ‘aviersmi, ciog, dove ha passato 1l bel
wempo, passi anche il brutto tempo™.

Riferito a chi si & allontanato/a daila famiglia ¢ dagh amici quando stava
economicamente bene ¢, una volta sperperati i beni, pretende di avvicinarsi
a1 parentt ¢ a1 veochi anig, solo perché ¢ state allontanato dagli alin nel
momento del bisogno,

La ricetta

Secci chini alfa brindising, seppic rpicne,

l‘lﬂ 'I"Efﬂﬂ'ﬂ' R i'fi o CRISFant, sl Ir-‘
Fﬂ W SR, _]'HJEFJ'.HHJ‘N .ﬂ}{g.’”ﬂ NJ'H Rl
ovi frisehii (fo” ovi ¢ ienzn plezzi f o
b i cinen seccill, acegmg, oo
Shascheri, wegehin, sali ¢ popi.

Lermar 57 pﬂpn'rmm pp.r::l':..m IF seocd, min a
hagmr i pai e fallr spranzdari. Siringifn benn
P e Dacgua o geitmgi v cosu crattain,
agehin spizsiirat, Tu poteisine, Dovi Insoli e
I pegd, "Mpisve Bueene @ oo gueddelte . “nipasto
i ff xeced o pa " ol o e cnltons Brancn,
Mo pripara I suew o wegghin. agehin @ prambitori e po” miniinel iniva £
secel clail: gl cu ‘nw ﬁi;rﬁ:’ri Vacgra o lssili edcirl ‘mi pleca,
Ksdrrpia e geitia 1 salt. Chostie” swen pand condivd preree la pasta,

GIOVEDI

8. Glacinto

VENERDI

5. Elenac i,

SABATO

5. Ludovico

DOMENICA

5. Beroardo als,

LUNEDI
5. Pin X papa

MARTEDI
WM, Kegina

MERCOLEDI

8, Raosa dla 1.,

GIOVEDI

8. Barielemeo ap,

VENERDI

5. Ludevico

SABATO

W Alcssandio m,

DOMENICA

5. Manica

LUNEDI
H. Agoatknag

MARTEDI

Martirio 5. Giovamnd 15,

MERCOLEDI

85, Felice ¢ Adantio

GIOVEDI

5. Ralmanda X,

3

35




VENERDI 35 |

5. Fyridio ab,

SABATO
&, Elpialioats,

DOMEMICA

. Geregorio M.

LUNEDI 10

5, Roaalia

MARTEDI

S, Torexa i €2

MERCOLED

S, Faccaria

GIOVED]

5, Hegina

VENERDI

Napivita LM,

SABATO

3, Pleiro 65,

DOMENICA
5. Micola da T,

[.-UN]!':J}E 57

55, Proto o Glackn

MARTEDI

S5 Mo als Mards

MERCOLED]

A, Criovanng O

GIOVEDI

Fsall, della 5. Croce

VENERDI
BAVM . Saldeloraia

SABATO

B8, Corpelio o H".ilprj:nm

0 T i X Bpmgabicrnin,
atirmr hipw st il JRIT

Chiese ¢ conventi

Dalle Stato delte Anime del 1754 s deduce che in Brindisi esistevano
moltissime Chiese, unite spesso a Conventi. Andrea Delfa Monaca nferisce
che e¢ n’erano pit di cinquanta, anche se Mumanista del *500 Quinto Mano
Corrado di Ona defimva 1 brindising “empl ¢ poce refigion”,

Veramente tante per 8604 abitanti, inelusi i religiosi, le monache, | militarn, i
forestieri, | viandanti ¢ i pellegrini che erano circa 500! Uno dei mativi e da
ricercare nel fatto che nelle famighie nobili non sempre $i riusciva a manitare
le fighic ¢, imolire, esisteva il “magoioraseato”’, cioé toiti 1 beni delin famiglia
dovevang essere ereditati dal pnmo figlio, Le
donne,  mon avendo  dote  per  mantars
dignitosamente erano destinate, s¢ rimancvans
“zitetle”, ad entrare in monastero, Cosi avveniva
per i cadeni, cioé gli aln figh maschi: per
realizzarsi entravano nella milizia 0 in convento.
Per queste molivo Si erigevano monasten che
venivano dotiti di una somm ingente,

Con il Regio Decreto del 13021507, prima legge
a cui ne seguirono ale dopo UUnnd. & lalia,
cominciarond ad cssere soppressi gli Ordim
Religiosi e furono incamerati 1 loro beni da pante
dello Stato.

Mol conventi furono abbandonau ¢ in seguite
adibiti a scuole, caserme, carcer ¢ altro, |
Modi di dire brindisini {Sprad opzhetats con flo.df erre
Mk, s dnmu coucchiota o fima ¢ la raspa, $i sono messe msieme la lima ¢
I raspa, Lo si dice rivoluendosi a due donne peitegole che con le loro dicernie
¢ chizechiere sparlano i una terza persona

Brindisi, 5. Leucio e la siccita o R
Uin temvpo per far provere s1_pEmgm.-a San Leucio, primo vescovo di Brindisi,
originanie di Alessandria d’Egitto, vissuto nel I secolo, Eghi giunse nella
nostra terma in un periodo di grande siceitd che durava da due anni. A quei
tempi da noi ¢'cra il pagancsimo capeggiato da Antioco che, si dice, abbia
sfidate il vescovo Leucio ehiedendo la proggia, per ottenere in cambio la su
conversione, E piovve. . ¢ molti pagam si convertirono al crnistiancsimo, Fra
il VIl ¢ IX secolo Brindisi fece parte det Ducato di Benevento ¢ il culto del
Sante si diffuse in titto il Menidione. Dopo 'invasione longobarda nel 674 le
sue spoglie furono lmslnmfmma a Trani e poi a Benevento. Nella Cattedrale
s -:olggen-a la reliquia del braceio, otenuta dal vescovo Teodosio nel IX
secolo,

Lavori di un tempo

L cconza lembi ¢ra un artigiang
ambulante che riparava oggetti i
termeolta; piati, peniole,  giare,
lembi (singolare: lemba, oggetto
usato per lavare la biancheria, ma
anche in cucina), zuppicre ... Gl
atirexrl del suo lavoro erano: un
rapano particolare, la pinza, la
matassa di filo di ferro, mastice ¢
lesine (specie di punteruoli). Conun
punteruslo segnava i buchi da fare,
m corrispondenza,  sui | pezz
accostatl, Lol trapano praticava |
for, nicopriva i lat dei pes col mastice e, infine, passava tra 1 fon il flo di
ferro chis stringeva aintandosi con la pinza,

I consumismo ha fatto sparire tale tipo di lavoro, ma un tempo era ricercato,
Si pensi che, quando si temeva che la “pignana™ si stesse lestonando, 1
contadini la circondavano di filo di ferro tirmto ben strette, in attesa di
coonza fembi,

La ricetta
Pisfeddi eu N chim, piselli col nipieno.

Ingredienti; piselli ﬁl.'s_chi. cipolla, aglio, prezzemolo,
pane bianco raffermo, formaggio peconing gratiugiato,
uova, farina; pepe.

Preparacione: sbucciate i piselli. Fate soffrigeere la
cipolla ¢ 'aglio in un po’ d'olio extra vergine d'oliva
locale, quind aggiungete i pisclli. Girate ¢ aggiungete il
13!1.';{.'I'mul¢ tritato & un bicchiere d'aceua, ;

ntanto preparate v china, cioé le polpette di pane, con pane raffermo
ammorbidito con acqua ¢ ben strizzato, a cui aggiungerete il formaggio
srattugiato, il prezzemolo ¢ Paglio spezzetan, il sale, il pepe e le vova che
ampasto assorbe. Formawe tante palline rigirandole i poca farina ¢
ripassandole tra le mani, quindi, quando ldplsclll saranng arrivati a metd
coltura, aggiungete un bicchiere d'acqua calda, aggiustate di sale ¢ calate fe
polpene. Fate cuocere a fooco medio per 10 minut circa.

DOMENICA

5. Roberto §§.

LUNEDI .

5. Ginseppe da G

MARTEDI

5. Genparo year,

MERCOLEDI

5. Fussachico

GIOVEDI

W Manieo ap.

VENERDI

5. Mauricho m,

SABATO

8. Fioda I

DOMENICA
B M, della Mercede

LUNEDI ]

5. Cleala

MARTEDI

S5, Coadmn o Damiano

MERCOLEDI
S. vl [ELE g irasy *ITL J"n.

GIOVEDI

S Vencealan m,

VENERDI
58 Michcle, Cabrick: ¢ Ridfacl
4

SARATO

8. Ciroleno doi.,
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LLitast

DOMENICA

5. Teresa di l,

LUNED] 10
55, Angeli Custodi

MARTEDI
&, Cerandas ab,

MERCOLEDI

5, Francesco A,

GIOVEDI

S Plachdo m.

VENERD]

5, Bruno alb,

SABATO

B del Raosarks

DOMENICA
. elagia

LUNEDI 41
5. honigi

MARTEDI
R Daniele €.

MERCOLEDI

5, Firmbng v,

STOVEDT

B Scraline da B

VENERD]
5. Teofilo i A

SABATO

5. Callisto I Fapa

DOMENICA

5, Tercsa d'A,

LUNEDI
8, Margheria M. A,

12
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E comparve una stella simile ad una fontana di fuoce

Sin dai primi giomni del mese di gennaio del 1744, mentre era sindaco Sisto
Grego, nel ciclo di Brindisi comparve una stella splendente con un raggio
luminoso lungo quast tre palmi, La stella rramontava imtome alle re da notte,
i i primi di marzo compariva la matting ¢ sembrava una fontana di fuoco
come quelin che si vede ai fuochi d antificio.

La cometa comparve dapprima in Olanda, a Middelburg, il 29 novembre
1743 ¢ fu osservata da Jan de Munck, quindi a Losanna il 13 dicembre ¢ o
scoperta da Jean-Philippe de Chéseaus. Gl astronomi cinesi aggiunsero che
al suo passaggio si udivano dei suoni,

I giomali di alcune cittd curopee, come Colonia ¢ Vienna, dove era siata
avvistata, pubblicavano degli anicoli, ma non pronosticavano nulla,

A Brindisi gli anziani dicevano che ¢ sarebbe stato un buon raccolio.
{Cronaca der sindaci, p. 378)

L'evasione scolastica ai primi del 900

I fanciulli non frequentavano tatti la scuola. L'evasione scolastica era in
media del 705 per | maschi & quasi del 0% per le femmine (in [talia 3025
per le femmine ¢ 40 % per i maschi), anche se esistevane classi molo
numerose g prima del fascismo, “Lo Civg & Brindisi”, gomale locale, nel
1914, in una sene di amcoli, metteva in evidenza la situazione scolastica
brindisina: locali inadeguai, classi roppo numcrose. Mell'anno scolastico
191617 ¢’erano due classi prime maschili, 140 alunni in unae 111 nefl altm;
nelle e cla;si“[’rinw femninili: £3, 80 ¢ 95,

Mel Registro dos Verbalf dofla Goate moricipele 1 legge che o Giunta
municipale delibend che ogni classe non aviebbe dovato superare 1§ 70 alunni,
altrimenti si sarebbe dovuta sdoppiare.

I ragaen non freguentavano b scuola perche spesso mppresentavan | uimco
introite economico i famiglia per diversi motivi, tra i quali la’ monte del
capofamiglia causata dall’epidemia influenzale della spagnola o da alire
malattie o dalla panecipazione alla geerra ...

Inoltre, per la povmﬁb:mﬁhini non vestivano in modo adeguato alla
stagione, con scarpe veechie e rotte, con suole bucate ¢ riadattate con forme
di carone. Spesso erano anche ammalati per alimentazione inadeguata ¢ per
le malattie virali esantematiche che delilitavano il corpo ¢ li portavano
spesso alla monte,

I fanciulli per lavorare (etd minima 12 anni) devevano prima andare a scuola
¢ ottenere Ia promoziones alla classe pin ala del corso elementare csistente
nel Comune, Spesso perd | ragaza non riuscivano ad oltencrla, perché non
frequentavano e, pur di farli lavorare, i geniton affermavano che “erano o
searsa intellipenza®.

Modi di dire brindisini

Affie megghia ca sta’ nchioni, scindi 6 dde scaluni, crod quando pensi g
essere amvato alla fine della scala ¢ pensi che potmi ritenerti al sicuro,
proprio allora suceede qualdéesa che ti riporta indietro.

1 mestiere di un tempo

Lu Sagnary, lo stagnino.

Era un anigiano ¢he costruiva recipienti e
utensili  (contenitonn  dell’olio, imbuni,
mestali, innaffiato, pompe per irrorare le
viti ¢ altro), adoperando vari materiali,
quali  latta, =zinco, oftons, rame ¢
servendosi di i sordaiern, del saldatoio,
A Brindisi tutti ricordano ancora Mestru
Mibbiu (Nicola Nibio), in via Poma Lecce,
¢on la sua bottega, m cui i bambim f
poteving - ammirare i giochi da lw
realizzati con la laa ¢ col rame.

La ricetia
B Papareni nfucad cn Uasfii, papavero selvatico con
le olive.
Ingredienti: piante di papavero selvatico colte prima
i deila fiorilra, olio extra vergine di ofiva locale,
W qualche pomodoring del tipo fascheno, aglio,
A peperoncing piccante, olive nere locali, sale, poca
£ acqua. i
e Preparazione; pulite la verdura ¢ cucinatela in poco
olio in cui ¢i tiane fan soffriggere P'aglio, il pomedoro ¢ il peperoncing
piccante. ;\ggiun%elcl un piechiere d'acqua se vi sembra secco. A metd
cottura, dopo TS minuti, a%gluné;clc fe alive nere cun po’ di sale. Lasciate
euocere a fuoco medio per alin 15 minuti circa, Qualcuno lessa le piantine
prima di farle soffrigoere.

e scod. IR 30, Corpes jere

1
1
1
2
2
Z
2
2

7
8
9
0
1
2
3
4
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MARTEDI

S lgnaro d'A

MERCOLEDI

5. Laca ev,

GIOVEDI

S Laury

VENERDI

5. leene

SABATO
5. (resinla

DOMENICA

5. Dhonato vesc,

LUNEDI

8, Giovanni da €,

MARTEDI

8. Laigi €5,

MERCOLEDI

8%, Urisante ¢ Darla

GIOVEDI

5. Fadinn 5,

VENERDI

5. Evariuo

SABATO

S5, Simane ¢ Ginda

DOMEMNICA

S. Ermclinda

LUNEDI

8. Cermnng yese,

MARTEDI
5. Lucilla

a5

44




i Calendario

Shindisine

MERCOLEDI

Tnakdi i santi

GIOVEDI

A4

Commemoraz., dei mort

VENERDI
&, Silvin

SABATO
5, Carlo It

DOMENICA

S Ghaichin ML O

LUNED]

5, Leonaeda i L.

MARTEDI

5. Ernesi aby

MERCOLEDI

5. Giollredo vesc,

GIOVEDI

5. Elisabeita della T.

VENERDI
&, Leone M,

SABATO
5, Martine 48 T,

DOMENICA

S Benatoe di AL

LUNED]

A Omolsande

MARTEDI

AL Serapin

MERCOLEDI
=, Al M.

CIOVEDI

5. Margherita di S,

a5

16
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I bombardamenti del 1941
“Dabhiamo distruggere ¢ disiriggeremo | mezsi guerreseli del nenvioo, fe
s ofifese, le swe officine, | oaror depositd @ @ Siol fraxportl. ovingne 55
tronvines afTermava Sic Archimbeold Simclair, ministro dell'agronautica delle
EUP% Anglo-Americant nei volantini lanciati da aerei anglo-americani su
rindisi.
Era una notte di luna calante, ra venerdi ¢ sabato, wa le ore 23 del Te le ore
5 dell’s novembre 1941, Mole zone della citta furone colpite; via Porta
Lecce, dove cadde una bomba sul formo della famigha Martinelli ¢ morirono
sollo le macerie sette persone; via Bettdlo, una tmversa di via Taranto, dove
una bomba fece morine s¢i membri della famiglia Veechio: nonna, mamma ¢
quattro fratellini; via Cintadella che fu rasa al suole. Altre boinbe caddero in
via Sam'a’t.laﬂ'. in Largo della Violta, in via Lucio Scarano, in via de Sancts,
n via Castello, nella zona vicing alla Stazione Ferroviana, i via Lauro, dove
fu colpita Ia casa di don Pasquale Camassa (Papa Pascaling Camasa); nei
pressi della Chiesa dell’ Annunziaia, in via Santabarhara e in piszea Duomo
dove fu colpite il campanile della Canedrale che cadde rovinosamente sul
viging ospedale.
La maggor parte dei brindisini si allontand dalla it (ofoffan) ¢ si trasferi
nel Pacss vicini, presso parenti o anici.

L Refezione Scolasticn

Mel 1923 Giovanni  Gennle,
muimisire della Pubblica Istruzione,
atwd la  rforma  del  sistema

scolastico italiano. Per aiutare e
invogliare le famiglie, dal 1925 fu
istituntey in ogni comune il Patronato g
scolastico,  costituito  da soci
benefattori ¢ amministrato da un
Conziglio che doveva assicurare la
frequenza degli alunni nella scuola
elementare,  far  funzienare  la
Refezione * scolastica, concedere  sussidi per abiti e
ealzature ¢ distribuire libri ¢ quademi. 0 Comune
contribuiva ¢ istitd o tale scopo una wmssa di 50 centesimi
“pra Rofesione scofastioa™ per la richicsta di documenti.

I rifugi antiaerco

Erano dei locali, pubblici e privar, dove si poteva trovans
riparo quando s sentiva la sirena d'allarme installata su
edifici pubblici che avvisava un'imminente incursione.

I privati utilizzavanoe gl scantinati, che, se capienti, :;
venivano messi a dispostzione dei vicini. Rifugi antiacreo w0 070000

¢e n'erano in Brindisi e i brindisini del wempo B conoscevano bene,
soprattutto quelli delle case vicine. Molu, perd, non erang sicur, per cui,
dopo 1 ripetuli bombardamenti avvenuti tra il novémbre del 1940 ¢
novembre del 1941, il Ministro dei Lavori Pubblici dispose Uesecuzione di
altri, Me furono costruin trenta, 51 conoscono | ricoveri antigered in vico De”
Moricino, nell'atale Museo Faldetta, in via Colonne, in via San
Micolicchio Salita di Ripala, ai Bastioni /Chiesa del Cristo, due in via del
Mare, in via Giulio Cezare, in via Orario Flacco, a Piazea Vinoria, a Piarza
Catroli, invia Bari, in via Osanna, al rione Casale.

La ricettn

Capitond ci i sucw, capitone eol sugo.
Ingredienti: uno/due capitoni, pomodori
maturi, una cipolla, une spicchio d'aglio,
prezzemole, sale, olio extravergine di
olivie

Preparazione: pulite bene il capitone ©
staccate la testa che cucinerete insieme al
resto. Tagliate a pezzenti i pomodor lavati,
FFate o ri%ge:e una cipolla affettata in un
po’ dolio extraverging di oliva. Aggiungete 1o spicchio d'aglio spezeettato ¢
il preccemolo, quindi la1esta del capitone. Cuoocte a fuoco lento, Toghee la
testa, mettete | pomedorn ¢ lasciate cuocere fing a quando il Sugo non 515l
ristretto. A cottura quasi ultimata aggiungete il capitone waglisto 2 arossi
pezei; aggivstate di sale e fate terminare la cottura.

Col sughetto si possono condire gl spaghetti o I cagehinbbe, pasta fresca
brindisina (specie di orecchictie non capovolie).
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MARTEDI
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GIOVEDI

5. Criovanmi dlella C.

VENERDI
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SABATO
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Liti tra “potenti™ A i i
Mel 1723 iniziarono in Brindisi le lit fra nobili ¢ nobili viventi, Il vero
motive, secondo il sacerdote e swudioso Pasquale Camassa, era [ atnbuzione
del titolo di “don”, che . seconda i nobuli, doveva attnibuirsi solo a loro ¢ non
ai nobili vivenn, ciod agli %pancucnti al secondo ceto. La sitwazione
ﬁ*-' or. 0 17 dicembre 1724 wvenne a Hrindisi arcivescove  Andrea
addalena, che comincio a far visita ai nobili curandosi poca dei nobili
viventi, Nobili ¢ nobili viventi cominciareno a litigarsi anche su chi dovesse
portare lombrello nella processions del Corpus, embrello introdotto
dall“arcivescovo don Paoto Perlas (in Brindisi dal 1716 al 1723) al posto dei
due parasoli fatti con penne di pavone. Alla fine 'arcivescove don Andrea
Maddalena, per placare gli animi di capitolari ¢ nobili, 1o portd lui stesso,

Lt cinirn, dal greco kantharos, il vaso da notte.
Era un recipiente di i1erracotta
smaltata ¢ doveva ¢ssere ponat in
dote, inateuni comuni dall’uomo, in
altri dalla donna. Cuesto per far
imendere quanto o s nleneva
necessario, Era di forma cilindrica,
alto dai 35 ai 45 centimeln ¢ largo
cirea 30, con un bordo superiore
piatto ¢ largo circa 6 centimetr, sul
quale era co erst. Al lat
aveva due mamici che permetievano
di trasportarlo quande éra picno per g
svuotarlo nella carrafizza, serbatoio
tirate da un mulo, che passava per le 8
strade alle prime luci del mattino per
m¢¢u%1wr¢ iorifiuti ¢ le acque
sporche dalle case sprovviste di 8
ognaturs o di poza neri.

La sumana brindising, la semimana
brindisina;

Lignirien, lunedi

Martitia, manedi

Mirculitia, mercoledi

Sciuvifia, giovedi

Virnitio, vienidia, venerd

Sabbutu, sabato

Tunrénica, domenica.

1l detto brindising
Quantu cchit forti chiovi, cchit prima scampa, quamo pio forie piove,
anto prima riloma il sereno.
E un prowerbio a ¢ul i ricorre per infondere coraggio a qualcuna che vive
momenti di grande difficolia,

La ricettn

Recconetii brindising, bocooneni con la nuctarda duva, :
Ingredienti: pasta per biscotti ¢, per il ripicno, muStarda, che per noi
brindisini ¢ la marmelioa di uva nerm. In mancanza della marmellata di uva
s pud utilizeare la narmeliaa di mele

cotogne.

Ingredicnti per la l];rasln “mezza frolla®: 300
gr. di fanon 00, 70 gr. di zucchero, scorzn
0 grattugiasa di un lintone, un pizzico di sale,
mezzo cugchiaino di Lievitoper dolei, 130 gr.
® i strumo (10 lo sostitvisco com il burmo
ammorbidite), un vovo ¢ un Weorlo.

1 biamco duove tenetelo da parte: servie per
spenngllarlo sui hocoona,

Preparazione: mentete |a farina in una coppa
@ appiungdte 3 mano 3 mano i gli
ingredienti. Amals:amal: bene tanto  da
formare un panemo morbido ¢ omogenes, che lascerete in frigorifero a
TIPOSHCE T INEZL 0T

Dlopo meze'ora stendere il pancito sul piane di lavero, fino a farle diventare
alto mezzo centimetro circa. Con uno stampine tondo del diametro di cirea
78 cm. ricavate dei discheit. Su ognuno poncte Iy midrarda, poi inumidite
un poco 1 lembi del dischetto con sl bianco d'wove ¢ chindete in due,
soveapponendo una metd sull'alira. Con i rebbi di una forchetta premete
uit'intorme al focconatte chivso, affinché non s apra durante la cottura.
Shattere il binnco d'uove ¢ spennellateto sulla superficie di opnuno. Fate
cuocere per 1520 minuti in formo caldo statico a 180 gradi.
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